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Participants
- age
- aptitudes
- motivation
- besoins

- taille du groupe
- points forts et points faibles
- etc.

Conditions cadres

- durée

- météo

- matériel

- infrastructure

- contenu important

- nombre de moniteurs
auxiliaires

- connaissances et compétences
individuelles

- etc.

Objectifs sportifs, sociaux @
et Comportementaux de ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

'entrainement @
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